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	 	 การจัดการไร่นา เป็นการเพิ่มขีดความสามารถของเกษตรกร
ในฐานะผู้จัดการไร่นาหรือผู้จัดการฟาร์ม และดำ�เนินการประกอบอาชีพ
การเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยเกษตรกรมีการวางแผนการผลิต 
อย่างเหมาะสม มีการเลือกวิธีการผลิตและการนำ�เทคโนโลยีท่ีทันสมัยมาช่วย 
ในการผลิตสินค้าในเวลาอันรวดเร็ว มีปริมาณเพียงพอต่อการบริโภค ลดต้นทุน 
การผลิต รวมทั้งคำ�นึงถึงภาวะตลาดและราคาผลผลิต 
	 	 กรมส่งเสริมการเกษตรจึงได้จัดทำ�คำ�แนะนำ�ความรู้ทางการเกษตร 
เรื่อง การจัดการไร่นา เพื่อเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจเรื่องหลักการจัดการไร่นา  
การวางแผน และงบประมาณไร่นา รวมถึงการจดบันทึก และจดบัญชีไร่นา 
แก่เจ้าหน้าที่กรมส่งเสริมการเกษตรและเกษตรกร โดยนำ�เสนอผ่านเกษตรกร
ตัวอย่างที่ประสบความสำ�เร็จ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหากเจ้าหน้าที่และเกษตรกร
ได้นำ�ไปศึกษาและปฏิบัติจะเกิดประโยชน์โดยตรงต่อไป 

กรมส่งเสริมการเกษตร
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การจัดการไร่นา

         การจัดการไร่นา คือ การรู้จักใช้ 
ทรัพยากร ได้แก่ ท่ีดิน ทุน และแรงงาน 
ท่ีมีอยู่ในการทำ�การเกษตรให้เกิดประโยชน์ 
โดยการจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ 
เพื่อให้มีรายได้อย่างต่อเนื่อง และได้
กำ�ไรสูงสุด

	 1. 	 เพื่อเพิ่มรายได้ต่อครัวเรือนของเกษตรกรอย่างต่อเนื่องจากกิจกรรม
การปลูกพืชหลายครั้งหลายชนิด หรือจากการผสมผสาน กิจกรรมทั้งพืช สัตว์  
และประมง ในลักษณะการทำ�ไร่นาสวนผสมและตามกลุ่มพืชหลัก คือ ข้าว พืชไร่
และพืชสวน (พืชผัก ไม้ผลและไม้ยืนต้น)
	 2. 	 เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ด้านการจัดการทรัพยากรที่ดิน  
ทุน แรงงาน ปัจจัยการผลิต และเทคโนโลยีการผลิตอย่างมีประสิทธิภาพ
	 3. 	 เพื่อลดความเสี่ยงและให้เกษตรกรสามารถตัดสินใจเลือกกิจกรรม
การผลิตให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาด และความเหมาะสมของแต่ละ
พื้นที่ 

การจัดการไร่นา

การจัดการไร่นา

วัตถุประสงค์ของการจัดการไร่นา
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กรมส่งเสริมการเกษตร

 4. เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรประกอบอาชีพ  
ตามวิชาการเกษตรแผนใหม่ ทั้งด้านการผลิต 
และการจำ�หน่าย                โดยยึดหลักปรับปรุงคุณภาพ 
ผลผลิต ลดต้นทุนการผลิตต่อหน่วย มีรายได้ 
ต่อเนื่องและกำ�ไรสูงสุด
5. เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรรู้จักการวางแผน

และงบประมาณไร่นา สามารถบันทึกกิจกรรม 
ไร่นาและลงบัญชีไร่นาได้อย่างถูกต้อง

6. เพื่อเป็นรูปแบบและแกนนำ�ในการขยายผลให้
เกษตรกรข้างเคียง และเกษตรกรอื่น ๆ เรียนรู้ และนำ�ไปปรับใช้ตามความเหมาะสม
กับแต่ละสภาพไร่นา
 

	 การจัดการไร่นามีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้มีรายได้อย่างต่อเน่ืองและมีกำ�ไรสูงสุด 
ท่ีเป็นตัวเงินท่ีได้จากผลการจัดการไร่นา รวมท้ังการอยู่ดีมีความสุขกับครอบครัว 
การพักผ่อนหย่อนใจ การบันเทิงและอื่น ๆ 
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จุดมุ่งหมายในการจัดการไร่นา



การจัดการไร่นา 3

	 	 1.	 เป็นผู้ที่มีความสามารถในการคิดริเร่ิมและการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 
รู้จักการวางแผนและงบประมาณไร่นา เพื่อการผลิตอย่างเหมาะสม
	 	 2. 	มีความกระตือรือร้นและสนใจศึกษา หาความรู้ใหม่ ๆ เพื่อนำ�
ความรู้ไปใช้ในการผลิตให้มีรายได้สูงขึ้น
	 	 3. 	มีความอดทนและเข้มแข็งในการปฏิบัติงานให้สำ�เร็จลุล่วง เกษตรกร 
มีความอุตสาหะและความพยายามที่จะดำ�เนินงานตั้งแต่เริ่มดำ�เนินการจนเก็บเกี่ยว
ผลผลิตออกสู่ตลาด
	 	 4. 	มีความเต็มใจที่จะยอมรับหรือ 
กล้าเผชิญกับความเสียหายที่อาจจะเกิดขึ้นกับ 
การผลิตในไร่นา เมื่อมีการตัดสินใจและปฏิบัติ 
ในไร่นาแล้ว เมื่อมีการตัดสินใจและปฏิบัติ 
ในไร่นาแล้ว ผลที่เกิดขึ้นอาจเป็นที่พอใจ  
หรือไม่พอใจก็ได้ ซึ่งจำ�เป็นจะต้องยอมรับ 
กับความเป็นจริงที่เกิดขึ้น

คุณสมบัติของผู้จัดการไร่นาที่ดี

	 	 ในการประกอบอาชีพการเกษตร ย่อมจะมีทั้งประสบความสำ�เร็จ 
และล้มเหลว เกษตรกรจำ�นวนไม่น้อยที่เริ่มจากไร่นาขนาดเล็กหรือผู้เช่าจนกลาย 
เป็นเจ้าของไร่นาขนาดใหญ่โต มีฐานะร่ำ�รวย ในทางตรงกันข้ามมีเกษตรกร 
อีกเป็นจำ�นวนมากที่เริ่มต้นจากการมีไร่นาขนาดใหญ่โตของตนเอง เมื่อดำ�เนินการ 
ไปหลาย ๆ ปีกลับกลายเป็นผู้เช่าและมีฐานะยากจน ทั้งนี้เพราะความสามารถ 
ในการจัดการไร่นาของเกษตรกรแต่ละคนแตกต่างกันไป ซึ่งผู้จัดการไร่นาควรมี
คุณสมบัติ ดังนี้
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	 กิจการในไร่นาแตกต่างจากกิจการอื่น คือ เป็นกิจการท่ีเกี่ยวข้อง 
กับการผลิตสิ่งที่มีชีวิต ซึ่งจำ�เป็นจะต้องอาศัยส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ เช่น 
แสงแดด อุณหภูมิ ฤดูกาล ปริมาณน้ำ�ฝนและอื่น ๆ เป็นอย่างมาก บทบาทที่สำ�คัญ
ของผู้จัดการไร่นา คือ
 	 1. 	 จะผลิตพืชหรือเลี้ยงสัตว์อะไร เช่น ปลูกข้าว ถั่วเขียว ข้าวโพด มะม่วง 
เลี้ยงปลา เลี้ยงวัว เป็นต้น
  	 2. 	 จำ�นวนและชนิดของปัจจัยการผลิตที่ใช้แรงงานในครอบครัวท่ีมีอยู่
เพียงพอหรือไม่
	 3.  	วิธีการผลิต เทคนิคทางวิชาการ
	 4.	 ชนิดของโรงเรือนชนิดไหนเหมาะสมกับกิจการไร่นาและการใช้
เครื่องจักรกลการเกษตร
	 5. การวางแผนและงบประมาณไร่นา และบันทึกทำ�บัญชี 
	 	 ไร่นาอย่างถูกต้อง เพื่อจะได้ทราบการหมุนเวียน 

   เงินสด รายได้ รายจ่าย กำ�ไรที่ได้
 6. จะซื้อปัจจัยการผลิตและจำ�หน่าย 
ผลผลิตท่ีไหน กับใคร เช่น พ่อค้าในท้องถ่ิน 
พ่อค้าคนกลาง กลุ่มเกษตรกรหรือสหกรณ์ 
เป็นต้น
 

บทบาทของผู้จัดการไร่นา



การจัดการไร่นา

	 การทำ�นา ทำ�ไร่ หรือทำ�สวน ควรมีแผนและงบประมาณไว้ล่วงหน้า 
ต้องกำ�หนดไว้ล่วงหน้าว่าในปีนี้จะปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว์ชนิดใด จะต้องเสีย 
ค่าใช้จ่ายเท่าใด หักค่าใช้จ่ายแล้วจะเหลือกำ�ไรเท่าใด การวางแผนและงบประมาณ
ไร่นาจะทำ�ให้เจ้าของไร่นาสามารถ
	 	 1. 	ตัดสินใจเกี่ยวกับชนิดของพืชและสัตว์ที่จะทำ�
	 	 2. 	เลือกวิธีการผลิตและการใช้เครื่องจักรเครื่องมือ
	 	 3. 	กำ�หนดแรงงานโดยใช้แรงงานสม่ำ�เสมอตลอดทั้งปี
	 	 4. 	กำ�หนดรูปแบบโรงเรือนต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับชนิดของสัตว์ 
ที่จะเลี้ยงและจำ�นวนที่จะเลี้ยง 
	

	 	 1. 	ทำ�ให้สามารถเพิ่มผลผลิต และรายได้แก่เกษตรกรโดยปฏิบัติงาน
ตามแผนที่วางไว้
	 	 2. 	ช่วยในการคาดคะเนผลผลิตและรายได้
	 	 3. 	ช่วยให้เกษตรกรมีแผนการใช้ทรัพยากรอย่างเต็มที่
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การวางแผนและงบประมาณไร่นา

ประโยชน์ของการวางแผนและงบประมาณไร่นา มีดังนี้

ตัวอย่างการวางแผนและงบประมาณไร่นา เนื้อที่ 10 ไร่

พืช/สัตว์

ข้าว กข.43

ถั่วลิสงไทนาน 9

ข้าวโพดหวาน

สุกร

10 ไร่

8 ไร่

2 ไร่

2 ไร่

จำ�นวน
เดือน

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย.
หมายเหตุ
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งบประมาณของข้าว กข.43 เนื้อที่ 10 ไร่
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จากตัวอย่างการวางแผนและงบประมาณไร่นา มีกิจกรรมหลัก คือ การทำ�นา 
โดยใช้ข้าวพันธ์ุ กข.43 จำ�นวน 10 ไร่ หลังจากเก็บเกี่ยวข้าวแล้ว ยังมีน้ำ�พอทำ� 
การเกษตรได้ จึงแบ่งพ้ืนที่เพ่ือทำ�พืชหลังนา โดยแบ่งปลูกถ่ัวลิสงพันธ์ุไทนาน 9 
จำ�นวน 8 ไร่ และปลูกข้าวโพดหวาน จำ�นวน 2 ไร่ เพื่อจะได้ใช้ท่ีดินและแรงงาน 
ให้เต็มท่ีและเป็นการเพ่ิมรายได้ให้มากข้ึน นอกจากน้ียังเล้ียงสุกรอีก 2 ตัว เพ่ือจะได้
นำ�มูลสุกรไปใช้ในการปลูกพืช และใช้เวลาที่มีอยู่ให้มากที่สุด

	 สำ�หรับงบประมาณของถั่วลิสงไทนาน 9 ข้าวโพดหวาน และสุกรใช้วิธี
แยกรายการเหมือนกับข้าว กข.43 โดยแยกเป็นรายละเอียดค่าใช้จ่ายแต่ละรายการ
เช่นกัน

รายได้

รายจ่าย

	 - ค่าเตรียมดิน

	 - ค่าเมล็ดพันธุ์

	 - ค่าปุ๋ย

	 - ค่าสารเคมี

	 - ค่าจ้างเก็บเกี่ยว

(ค่าแรงงาน + ค่าน้ำ�มัน

เชื้อเพลิง + ค่าขนส่ง)

	 - อื่น ๆ

รวมค่าใช้จ่าย

กำ�ไร

9,000 บาท

10 ไร่

250 กิโลกรัม

500 กิโลกรัม

-

ราคาต่อหน่วย
(บาท)

10

400

20

12

200

600

-

มูลค่า
 (บาท)

90,000

4,000

5,000

6,000

2,000

6,000

-

23,000

67,000

รายการ ปริมาณ
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	 การวางแผนและงบประมาณที่ดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
	 	 1. 	กำ�หนดขนาดไร่นาท่ีจะดำ�เนินการให้มีขนาดพอเหมาะกับแรงงาน 
ของครอบครัว เช่น มีที่ดิน 50 ไร่ มีแรงงานในครอบครัว 3 คน ควรจะทำ�เพียง  
10–20 ไร่ก่อนในปีนี้ อย่าวางแผนทำ�ทั้ง 50 ไร่ พร้อมกัน จะทำ�ให้ดูแลไม่ทั่วถึง  
ส่วนที่เหลือให้คนอื่นเช่า เพื่อได้เงินปีหน้าจะขยายให้หมด เป็นต้น
	 	 2. 	ควรกำ�หนดให้มีการใช้ปัจจัยต่าง ๆ ในการผลิตอย่างเต็มที่
	 	 3. 	ควรกำ�หนดให้มีการใช้วิธีผลิตที่ทันสมัย ถูกต้องตามหลักวิชาการ
เพราะจะช่วยในการผลิตในไร่นามีประสิทธิภาพอันจะเป็นผลในการลดต้นทุนด้วย
	 	 4. 	ควรกำ�หนดแผนให้ยืดหยุ่นได้ คือ ถ้าราคาพืชผลเปลี่ยนไป 
อาจจะขาดทุน ก็ควรแก้ไขโดยเปลี่ยนแปลงไปทำ�กิจกรรมอื่นที่เสี่ยงน้อยกว่า
	 	 5. 	ควรคำ�นึงถึงสภาพดินฟ้าอากาศและภูมิประเทศในการวางแผน
ไร่นา เช่น สภาพที่ลุ่ม ดอน ที่ราบ ซึ่งเหมาะแก่การปลูกพืชต่างชนิดกัน
	 	 6. 	วางแผนให้เหมาะกับความถนัด ความชำ�นาญของตนเอง โดยเฉพาะ 
กิจกรรมที่เป็นหลักในไร่นาต้องทำ�ให้เหมาะสมกับความชำ�นาญของตนเอง
	 	 7. 	วางแผนต้องคำ�นึงถึงภาวะตลาด ราคาผลผลิต และแหล่งตลาด

ลักษณะของแผนและงบประมาณที่ดี
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	 	 การบันทึกกิจการและบัญชีไร่นา เป็นการบันทึกข้อมูลต่าง ๆ และ 
ทำ�บัญชีไร่นาเพื่อให้ทราบรายได้ รายจ่าย กำ�ไร และวิธีการดำ�เนินงานในไร่นา 
จะได้เป็นข้อมูลเพื่อปรับปรุงไร่นาในปีต่อ ๆ ไปให้ดียิ่งขึ้น 

	 	 1. 	เกษตรกรจะได้ทราบว่ามีรายได้ รายจ่าย และกำ�ไรจากกิจกรรม 
ในไร่นาเป็นจำ�นวนเงินมากน้อยเพียงใด
	 	 2. 	ผลิตผลในไร่นานำ�มาบริโภคในครัวเรือนเป็นจำ�นวนและมูลค่า
เท่าใด
	 	 3. 	ผลผลิตที่ได้รับจากการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ เป็นไปตามแผนการ
ผลิตที่วางไว้หรือไม่ ควรปรับปรุงการผลิตด้านไหน
	 	 4. 	ใช้เป็นหลักในการวางแผนและงบประมาณในปีต่อ ๆ ไป เพื่อให้ 
การปรับปรุงไร่นาดียิ่ง ๆ ขึ้น

การบันทึกกิจการและบัญชีไร่นา

ประโยชน์ของการบันทึกกิจการและบัญชีไร่นา



การจัดการไร่นา

	 	 เน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ค่อย
คุ้นเคยกับการทำ�บัญชีไร่นา นอกจากการจดจำ�และ
บันทึกเตือนความจำ�บ้างเล็กน้อยเท่านั้น จึงไม่ทราบ 
รายได้ รายจ่าย และกำ�ไรที่แท้จริงของไร่นา ดังนั้น 
เพ่ือให้ง่ายต่อการทำ�และสามารถนำ�ไปใช้ประโยชน์ได้ 
จึงควรทำ�บัญชีรายรับ - รายจ่ายอย่างง่าย ดังนี้

9

การทำ�บัญชีไร่นา

รายรับ กิจกรรม............

รวมรายรับ 

รายจ่าย กิจกรรม............

รวมรายจ่าย 

วัน 

เดือน

ปี

วัน 

เดือน

ปี

รายการ รายการปริมาณ ปริมาณราคาตอ่หนว่ย ราคาต่อหน่วยจำ�นวนเงิน 

(บาท)

จำ�นวนเงิน 

(บาท)
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	 ภายในฟาร์มส่วนใหญ่มีกิจกรรมหลาย ๆ อย่าง บัญชีรับจ่าย ควรจะแยก 
เป็นกิจกรรมแต่ละชนิด เพ่ือให้ง่ายต่อการบันทึก เช่น ข้าว ถั่วลิสง ไก่ ปลา  
พอเสร็จส้ินฤดูกาลผลิต (ปกติคิดในรอบปี) ก็ทำ�บัญชีรายรับ - รายจ่ายของแต่ละ
กิจกรรมมารวมสรุปของทั้งไร่นาอีกครั้งหนึ่ง ดังนี้

รายรับจากพืชทั้งหมด	 	 บาท		 รายรับจากสัตว์ทั้งหมด	 บาท
รายจ่ายจากพืชทั้งหมด	 	 บาท		 รายจ่ายจากสัตว์ทั้งหมด	 บาท

   (1) กำ�ไรจากพืชทั้งหมด        บาท   (2) กำ�ไรจากสัตว์ทั้งหมด         บาท
กำ�ไรจากพืชทั้งหมด (บาท) (1)  +  กำ�ไรจากสัตว์ทั้งหมด (บาท) (2) 

= กำ�ไรทั้งหมดของไร่นา (บาท)
การคิดกำ�ไร (กำ�ไร = รายได้ – รายจ่าย)

สรุปรายรับ – รายจ่าย และผลกำ�ไรของไร่นา

กำ�ไรจากการปลูกพืช

รวม รวม

กำ�ไรจากการเลี้ยงสัตว์

ชนิด
พืช

ชนิด
สัตว์

รายรับ
(บาท)

รายรับ
(บาท)

รายจ่าย
(บาท)

รายจ่าย
(บาท)

กำ�ไร
(บาท)

กำ�ไร
(บาท)
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ตัวอย่างบัญชีรายรับ-รายจ่ายอย่างง่าย

สิ่งที่ต้องคิดในการจัดไร่นา
รายจ่าย	 	 ค่าใช้จ่ายในการผลิต	    ค่าเตรียมดิน ค่าเตรียมโรงเรือน ค่าเตรียมบ่อ
 	 	 ค่าพันธุ์พืช และค่าพันธุ์สัตว์	 	 ค่าเพาะปลูก
 	 	 ค่าปุ๋ย (คอก หมัก ชีวภาพ เคมี) 	 	 ค่าอาหารสัตว์
 	 	 ค่าสารเคมีป้องกันกำ�จัดวัชพืช โรค แมลงศัตรูและสารอื่น ๆ
 	 	 ค่าน้ำ�มันเชื้อเพลิง และน้ำ�มันหล่อลื่น	 ค่าวัสดุอุปกรณ์อื่น ๆ
 	 	 ค่าเก็บเกี่ยว (เก็บผลผลิต)	 	 ค่าแรงงานจ้างต่าง ๆ
 	 	 ค่าแรงงานในครอบครัว	 	 ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ

รายได้		  ปริมาณผลผลิต
	 	 ราคากิโลกรัมละกี่บาท
	 	 รวมเป็นเงินทั้งหมดกี่บาท

รวมรายรับ รวมรายจ่าย 

รายรับ กิจกรรมนาข้าว รายจ่าย กิจกรรมนาข้าว

วัน 

เดือน

ปี

1 

ธ.ค.

62

1 

ธ.ค.

62

10 

ส.ค.

62

วัน 

เดือน

ปี

รายการ

ขายข้าว ซ้ือปุ๋ยเคมี

ซ้ือสารเคมี

3 ตัน 100 ก.ก.

1 ลิตร

9,000 12

90

27,000

27,000 1,290

1,200

90

รายการปริมาณ ปริมาณราคาตอ่หนว่ย ราคาต่อหน่วยจำ�นวนเงิน 

(บาท)

จำ�นวนเงิน 

(บาท)
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ตัวอย่างความสำ�เร็จของเกษตรกรสรุปขั้นตอนการจัดไร่นา

	 ขั้นตอนที่ 	 1 	 สำ�รวจเก็บข้อมูลเบื้องต้นของไร่นา
	 ขั้นตอนที่ 	 2 	 วางแผนการจัดการไร่นา และงบประมาณไร่นา
	 ขั้นตอนที่ 	 3 	 ดำ�เนินงานตามแผนอย่างถูกต้องรอบคอบ
	 ขั้นตอนที่ 	 4 	 ติดตามดูแลผลการดำ�เนินงานอย่างใกล้ชิด
	 ขั้นตอนที่ 	 5 	 บันทึกรายรับ – รายจ่าย และกำ�ไรของไร่นา
	 ขั้นตอนที่ 	 6 	 รวบรวมปัญหา และอุปสรรค พร้อมแก้ไขให้ถูกต้อง
	 ขั้นตอนที่ 	 7 	 รายงานผลการดำ�เนินงาน พร้อมปัญหาอุปสรรคและ
	 	 	 	 	 ข้อเสนอแนะต่าง ๆ
 

สำ�รวจ

วางแผน

1

2

3

4

5

6

7

ดำ�เนินงาน

ติดตามดูแล

บันทึกรายรับ-รายจ่าย กำ�ไร

รายงานปัญหา อุปสรรค

รายงานผล



การจัดการไร่นา

นางสำ�รวย  บางสร้อย
เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาอาชีพไร่นาสวนผสม 

ปี 2561
		  อายุ			   50 ปี
		  การศึกษา	 ประถมศึกษาปีที่ 6
		  สถานภาพ	 สมรสกับนายแสงจันทร์ 
					     บางสร้อย	มีบุตร 2 คน
		  ที่อยู่	บ้านเลขที่ 4 หมู่ 12 บ้านสวนปอ
		  ตำ�บลหนองแคน อำ�เภอปทุมรัตต์
		  จังหวัดร้อยเอ็ด
		  โทรศัพท์	 06 1109 4549

คติประจำ�ใจ
มุ่งม่ัน ศรัทธา เสียสละ พัฒนาด้วยใจ

13

ตัวอย่างความสำ�เร็จของเกษตรกร

       	1. 	ความคิดริเริ่ม และความพยายามฟันฝ่าอุปสรรค
	 	 1.1 	 ความคิดริเร่ิม
	 	 	  1)	 พ.ศ. 2525  เร่ิมประกอบอาชีพทำ�นา และค้าขายสินค้าเบ็ดเตล็ด
ตลาดนัดในอำ�เภอ
	 	 	  2)	 พ.ศ. 2534  เริ่มป่วย
	 	 	  3)	 พ.ศ. 2538 ป่วยหนักตามองไม่เห็น 8 เดือน หลังจากหายป่วย 
ได้ตั้ งปณิธานกับพระบรมฉายาลักษณ์ของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จะเดินตามรอยท้าวพ่อ หลังจากหายป่วย 
เริ่มปลูกมะนาวบนคันนา 50 ต้น ภายในระยะเวลา 9 เดือนมีรายได้ 100,200 บาท 
และขุดบ่อเลี้ยงปลา จำ�นวน 2 บ่อ	

ตัวอย่างความสำ�เร็จของเกษตรกร
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	 	 	 4)		 พ.ศ. 2559 ได้เข้าร่วมโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ของกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์
	 	 	 5)		 พ.ศ. 2560 นายสฤษดิ์   วิฑูรย์ ผู้ว่าราชการจังหวัดร้อยเอ็ด  
นายฐปน สิริวัฒนภักดี ประธานคณะกรรมการบริหาร ของบริษัท ไทยเบฟเวอเรจ 
จำ�กัด (มหาชน) ได้มาติดตามโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ และได้ให้คำ�แนะนำ� 
แนวคิดการทำ�เกษตรทฤษฎีใหม่ และการทำ�ไร่นาสวนผสมให้มีกิจกรรมการ 
ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ และการทำ�ประมงให้เกิดความหลากหลาย เกิดความยั่งยืน 
ในการประกอบอาชีพ
		
	 	 1.2 	 ความพยายามฟันฝ่าอุปสรรค
	 	 	 1)		 เดิมทำ�นาใช้ปุ๋ยเคมีมาก ต้นทุนการผลิตสูงหน้าดินแข็ง ดินขาด
อินทรียวัตถุ
	 	 	 2)		 พ.ศ. 2538 นางสำ�รวย  บางสร้อย หายป่วยเริ่มทำ�การเกษตร 
แบบลองผิดลองถูก โดยไม่ใช้สารเคมี เนื่องจากตระหนักในเรื่องสุขภาพและ 
สิ่งแวดล้อม
	 	 	 3)		 เร่ิมศึกษาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ 
พระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และได้น้อมนำ�มาปรับใช้ 
ในชีวิตประจำ�วัน
	 	 	 4)		 เริ่มทำ�ไร่นาสวนผสมโดยทดลองปลูกในพื้นที่น้อยก่อน  
มีกิจกรรมปลูกมะนาว ปลูกพืชผักต่าง ๆ เพื่อให้มีรายได้ รายวัน รายสัปดาห์  
รายเดือน และรายปี มีอาหารไว้บริโภคอย่างเพียงพอ และขยายพ้ืนท่ีปลูกพืชเพิ่ม 
จำ�นวน 6 ไร่ และปัจจุบันนี้ขยายพื้นที่เพิ่ม จำ�นวน 20 ไร่ โดยเน้นปลูกพืช 
ไม่ใช้สารเคมี มีกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น แตงกวา ข้าวโพด พืชผักหลายชนิด  
พืชอาหารสัตว์ เลี้ยงโค เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ เลี้ยงปลา เป็นต้น ซึ่งเป็นกิจกรรม 
ที่เก้ือกูลซ่ึงกันและกัน ลดความเสี่ยงในการประกอบอาชีพ สร้างภูมิคุ้มกัน 
ให้กับตนเองและครอบครัว ได้นำ�แนวคิดของโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่มาปรับใช้
ในพื้นที่ของตนเอง ดังนี้



การจัดการไร่นา

	 	 	 	 	 	 ใช้ทรัพยากรท่ีดินให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด
	 	 	 	 	 	 วางแผนการเพาะปลูกให้เหมาะสมทางกายภาพของดิน
	 	 	 	 	 	 บริหารจัดการน้ำ�ให้เพียงพอตลอดทั้งปี
	 	 	 	 	 	 อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดิน น้ำ� อากาศ 
โดยไม่ใช้สารเคมี
	 	 	 	 	 	 ปลูกพืชหมุนเวียน
	 	 	  	 	 	 นำ�วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรมาใช้ให้เกิดประโยชน์ เช่น  
ทำ�ปุ๋ยหมัก น้ำ�หมักชีวภาพ สารชีวภัณฑ์ และนำ�ฟางมาเป็นอาหารสัตว์ เป็นต้น 
	
	 	 1.3 	 การพัฒนาการเกษตร
	 	 	 1) 	 การจัดการท่ีดิน มีการจัดระบบการปลูกพืช คือ ข้าว + พืช + 
สัตว์ + ประมง มีกิจกรรมดังนี้
	 	 	 	 	 	 ปลูกข้าวอินทรีย์พันธุ์หอมมะลิ 105
	 	 	 	 	 	 ปลูกพืชผัก ได้แก่ ขึ้นฉ่าย แตงกวา ถั่วฝักยาว ข้าวโพด  
ถั่วลิสง กะหล่ำ�ปลี มะนาว เพาะกล้าไม้ เป็นต้น
	 	 	 	 	 	 ไม้ผล ได้แก่ อินทผาลัม
	 	 	 	 	 	 เลี้ยงสัตว์ ได้แก่ ไก่พื้นเมือง ไก่ไข่ เป็ด โคพื้นเมือง
	 	 	 	 	 	 ประมง ได้แก่ เลี้ยงปลานิล ปลาตะเพียน ปลาดุก  
เพาะลูกปลาและกบ
	 	 	 2) 	 การแก้ไขปัญหาเร่ืองน้ำ�
	 	 	 	 	 ขุดบ่อน้ำ�  จำ�นวน 5 บ่อ  
เพื่อสำ�รองน้ำ�ไว้ใช้ในฤดูแล้ง และเลี้ยงปลาไว้
บริโภคและจำ�หน่าย

15
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	 	 3) 	 การปรับปรุงบำ�รุงดิน
	 	 	 	 		 	 ปลูกพืชหมุนเวียนหลังฤดูทำ�นา ได้แก่ แตงกวา ข้าวโพด  
ถั่วลิสง 
	 	 	 	 		 	 ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ น้ำ�หมักชีวภาพ
	 	 	 	 		 	 เลิกใช้สารเคมี ปุ๋ยเคมีทุกชนิด และผลิตสารไล่แมลง ฮอร์โมน 
ชนิดต่าง ๆ ใช้เอง
	 	 	 	 		 	 ไถกลบตอซังฟางข้าว
	 	 	 	 		 	 พืชปุ๋ยสด เช่น ปอเทือง ถั่วพล้า (จำ�หน่ายเมล็ดพันธุ์) เป็นต้น
	 	 4) 	 การลดต้นทุนการผลิต
	 	 	 	  		 	 เลิกใช้สารเคมีทุกชนิด
	 	 	 	  		 	 ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยหมัก และฮอร์โมนชนิดต่าง ๆ ใช้เอง
	 	 5) 	 การลดความเส่ียงด้านรายได้/การตลาด
	 	 	 	  		 	 ปลูกพืชหลากหลายชนิด ตามความต้องการของตลาด และ 
ลดความเส่ียง และใช้เทคโนโลยีส่งเสริมการขาย เช่น ช่องทางเครือข่ายสังคมเฟซบุ๊ก 
(Facebook) แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) เป็นต้น
	 	 	 	  		 	 ศึกษาความต้องการของตลาด
	 	 	 	 		 	 ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ (โซล่าเซลล์) ลดต้นทุนค่าไฟฟ้า และ 
ผลิตพืชจำ�หน่ายได้ตลอดเวลา
	 	 	 	  		 	 แปรรูปผลผลิตจำ�หน่ายเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม
	 	 6) 	 การลดรายจ่ายในครัวเรือน
	 	 	 	  		 	 ใช้หลักการประหยัดในการดำ�รง
ชีพกินทุกอย่างที่ปลูก 
	 	 	 	  		 	 ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้
	 	 	 	  		 	 ขยายโอกาส
	 	 	 	 		 	 จัดระบบการปลูกพืช เล้ียงสัตว์
ได้อย่างเหมาะสมในพื้นที่
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	 	 7) 	 การจัดการด้านแรงงาน ใช้แรงงานในครัวเรือนเป็นหลัก มีแรงงาน 
ทั้งหมด 4 คน
	 	 8) 	 การจัดการด้านการเงิน
	 	 	 	 		 	 จัดทำ�บัญชีรายรับ-รายจ่ายต้นทุนการผลิตต่าง ๆ ไว้สม่ำ�เสมอ 
จึงทำ�ให้ทราบถึงสถานการณ์ด้านการตลาดเวลา
	 	 	 	 		 	 ลดต้นทุนในการผลิต เช่น ยกเลิกการใช้สารเคมีปุ๋ยเคมี ทำ�นา 
หยอดเพื่อประหยัดเมล็ดพันธ์ุข้าว ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ใช้แรงงานในครัวเรือน 
เป็นต้น
	 	 	 	 		 	 คัดเลือกเมล็ดพันธุ์และเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้ทำ�พันธุ์เอง
	 	 	 	 		 	 ลดรายจ่ายในครัวเรือน โดยปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่าง 
ที่ปลูก
	 	 	 	 		 	 สามารถชำ�ระหน้ีสินท่ีเกิดจากการเจ็บป่วย จำ�นวน 2,000,000 บาท 
ปัจจุบันเหลือหนี้สิ้น จำ�นวน 500,000 บาท จากการทำ�ไร่นาสวนผสม 3 ปี 
	 	 9) 	 การนำ�เทคโนโลยีมาใช้เหมาะสมกับพ้ืนท่ีและไม่ทำ�ลายส่ิงแวดล้อม
	 	 	 	 		 	 นำ�ดินไปตรวจวิเคราะห์เพ่ือให้ทราบถึงความอุดมสมบูรณ์ และ 
ปัญหาของดินในแปลงปลูกพืช และพบว่า ดินขาดธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
และแคลเซียม
	 	 	 	 		 	 ยกเลิกการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีทุกชนิด ใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยอินทรีย์ 
ปรับปรุงดิน และผลิตสารไล่แมลง ฮอร์โมนชนิดต่าง ๆ ใช้เอง
	 	 	 	 		 	 ไม่เผาตอซัง ใช้วิธีไถกลบตอซัง และพ้ืนท่ีบางส่วนเล้ียงปลาดุก	
หลังเก็บเกี่ยวข้าว
	 	 	 	 		 	 ใช้ตลาดนำ�การผลิตโดยการศึกษาราคาสินค้า และความต้องการ 
สินค้าของตลาดจากอินเทอร์เน็ต เพื่อวางแผนการผลิต เน้นสินค้าปลอดภัย  
จำ�หน่ายผ่านช่องทางเครือข่ายสังคมเฟซบุ๊ก (Facebook) แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 
และตลาดท้องถิ่น ตลาดอำ�เภอปทุมรัตน์ โรงพยาบาลปทุมรัตน์
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	      ปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ จำ�นวน 2 โรงเรือน   
แต่ละโรงเรือนขนาดพื้นที่กว้าง 8 เมตร ยาว  
20 เมตร โดยวิเคราะห์ความต้องการของ
ตลาด และพบว่าผักบางชนิดมีราคาแพง  
แต่บางฤดูไม่สามารถปลูกบนพื้นดินได้ จึงนำ� 
มาปลูกเป็นผักไฮโดรโปนิกส์แทน

	     โดยใช้น้ำ�จากบ่อใหญ่ขนาดกว้าง 15 เมตร 
 ยาว 25 เมตร ลึก 1.50 เมตร ที่เลี้ยงปลา

เบญจพรรณ สูบลงบ่อซี เมนต์ที่ ใช้ เ ล้ียงปลาดุก 

ขนาดวงบ่อกว้าง 0.80 เมตร ลึก 1.50 เมตร จำ�นวน 8 บ่อ และใช้น้ำ�หมัก 
จากหน่อกล้วยผสมกับน้ำ�หมักจากน้ำ�ซาวข้าวใส่ในบ่อเลี้ยงปลาดุก บ่อละ  
2-3 ลิตร ทุก ๆ 4 วัน เป็นการให้ปุ๋ยทางน้ำ�แทนการใช้ปุ๋ยเคมี ซึ่งสามารถ 
ลดต้นทุนการผลิตได้ ขณะเดียวกันก็มีรายได้จากการเล้ียงปลาดุก โดยได้รับ 
การอบรมจากมหาวิทยาลัยขอนแก่น และศึกษาดูงานจากเกษตรกรที่ประสบ 
ความสำ�เร็จในจังหวัดยโสธร และจากทางอินเทอร์เน็ต
	 	 	 	 		 บ่อที่ เลี้ยงปลาดุกจะนำ�ฟางมาหมักที่มุมบ่อ เพื่อให้เกิด 
ไรแดง และแพลงก์ตอนเป็นอาหารปลาทำ�ให้ลดค่าใช้จ่ายด้านอาหารปลา
	 	 	 	 		 ทำ�นาโดยวิธีการหยอดเพื่อประหยัดเมล็ดพันธุ์ข้าว จากปกติ 
ใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวจำ�นวน 30 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อทำ�นาหยอดใช้เมล็ดพันธุ์ข้าว  
จำ�นวน 10 กิโลกรัมต่อไร่ สามารถลดต้นทุนการผลิตได้ จำ�นวน 1,125 บาทต่อไร่
	 	 	 	 		 มีเทคนิคการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในนาข้าว 
	 *	 ใช้รถบรรทุกปุ๋ยขับหว่านปุ๋ยไปตามแปลงนา เพ่ือประหยัดแรงงาน 
โดยจะหว่านปุ๋ยในช่วงเวลาเช้า เน่ืองจากช่วงเช้าจะไม่ร้อนแดด และลมไม่แรง 
ท้ังน้ีต้องดูทิศทางลมประกอบด้วย
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	 *	 หว่านปุ๋ยคอกจำ�นวน 800 กิโลกรัมต่อไร่ จากนั้นไถแปร หลังจากนั้น 
ฉีดพ่นด้วยน้ำ�หมักชีวภาพ และหว่านทับด้วยปุ๋ยอินทรีย์ จำ�นวน 50 กิโลกรัมไร่  
เม่ือเสร็จแล้วจึงหยอดเมล็ดพันธุ์ข้าว เมื่อข้าวเจริญเติบโตได้ขนาดสูง  
50 เซนติเมตร จะทำ�การหว่านปุ๋ยอินทรีย์อีกครั้ง จำ�นวน 50 กิโลกรัมไร่  
และมั่นดูแลกำ�จัดวัชพืชอย่างสม่ำ�เสมอ มีผลผลิตข้าวที่ได้รับเฉลี่ย 1 ตันต่อไร่
	 	 	 	 		 ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ (โซล่าเซลล์) ได้รับงบประมาณ 
สนับสนุนจากสำ�นักงานเกษตรจังหวัด และสำ�นักงานทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมจังหวัดร้อยเอ็ด จำ�นวน 2 ชุด ครอบคลุมพื้นที่ 100 ไร่ มีกลุ่มสมาชิก 
ผู้ใช้น้ำ�สามารถทำ�นาและปลูกพืชผักหลังฤดูกาลทำ�นา เช่น แตงกวา ข้าวโพด  
ถั่วลิสง เป็นต้น
	 	 	 	 		 เพาะพันธ์ุปลาไว้เลี้ยงเอง เพ่ือเก็บไว้เป็นพ่อพันธุ์แม่พันธุ์  
และจำ�หน่าย และแจกลูกปลาให้กับเกษตรกรที่ต้องการ จำ�นวน 265,000 ตัว  
เพื่อสร้างแหล่งอาหารให้ชุมชน โดยได้รับการอบรมจากประมงจังหวัด
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	 2. 	ผลงานและความสำ�เร็จของผลงาน 
	 	 2.1 	 ผลงาน
	 	 	 	 1) 	 พ้ืนท่ีทำ�การเกษตร จำ�นวน 20 ไร่ มีกิจกรรมดำ�เนินการดังนี้
	 	 	 	 		 	 ส่วนที่ 	1  	พื้นที่ 1 ไร่ เป็นที่อยู่อาศัย เก็บอุปกรณ์การเกษตร 
โรงเรือนสำ�หรับเลี้ยงสัตว์ และปลูกพืชผสมผสาน
	 	 	 	 		 	 ส่วนที่  2  	พื้นที่ 1 ไร่ เลี้ยงสัตว์
	 	 	 	 		 	 ส่วนที่ 	3 	 พื้นที่ 2 ไร่ ขุดบ่อ 5 บ่อ เลี้ยงปลาตะเพียน  
ปลาดุก ปลานิล และเพาะขยายพันธุ์ปลา
	 	 	 	 		 	 ส่วนที่ 	4 	 พื้นที่ 10 ไร่ ปลูกข้าวอินทรีย์พันธุ์หอม 105  
หลังเก็บเกี่ยวปลูกพืชหมุนเวียน ปุ๋ยพืชสด และปลูกพืชผักหมุนเวียน
	 	 	 	 		 	 ส่วนที่ 	5 	 พื้นที่ 6 ไร่ ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น (อินทผาลัม)  
พืชผักต่าง ๆ และแปลงหญ้าเลี้ยงสัตว์
	 	 	 	 2) 	 มีกิจกรรมการผลิตอาหารท่ีหลากหลาย ท้ังข้าวพืชผัก เล้ียงสัตว์ 
และประมง
	 	 	 	 3) 	 แปลงมีความอุดมสมบูรณ์
	 	 	 	 4) 	 ผลผลิตด้านพืช ปศุสัตว์ ด้านประมง ดังนี้
	 	 	 	 		 	 	 (1)  ด้านพืช
	 	 	 	 		 	 	 	 	 ข้าวหอมมะลิ พื้นที่ 10 ไร่ เดิมผลผลิตเฉลี่ย  
300 กิโลกรัมต่อไร่ ปัจจุบันผลผลิตเฉลี่ย 1,000 กิโลกรัมต่อไร่
	 	 	 	 		 	 	  	 	 ขึ้นฉ่าย พื้นที่ 2 งาน ผลผลิต 1.2 ตัน
	 	 	 	 		 	 	  	 	 แตงกวา พื้นที่ 2 งาน ผลผลิต 2.1 ตัน
	 	 	 	 		 	 	  	 	 ถั่วฝักยาว จำ�นวน 50 หลุม ผลผลิต 102 กิโลกรัม
	 	 	 	 		 	 	  	 	 ข้าวโพด พื้นที่ 1 ไร่ ผลผลิต 450 กิโลกรัมต่อไร่
	 	 	 	 		 	 	  	 	 ถั่วลิสง พื้นที่ 2 ไร่ ผลผลิต 600 กิโลกรัม
	 	 	 	 		 	 	  	 	 กะหล่ำ�ปลี พื้นที่ 1 งาน ผลผลิต 20 กิโลกรัม
	 	 	 	 		 	 	  	 	 มะนาว จำ�นวน 50 ต้น ผลผลิต 400 กิโลกรัม
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	 	 	 	 		 	  	 เพาะกล้าไม้ พื้นที่ 1 งาน จำ�นวน 11,300 ต้น แจกจ่ายให้ 
โดยไม่คิดเงินหรือค่าตอบแทนใด ๆ เพื่อปลูกป่าชุมชน
	 	 	  (2) 	 ด้านปศุสัตว์
	 	 	 	 		 	 	 ไก่พื้นเมือง จำ�นวน 360 ตัวต่อปี
	 	 	 	 		 	  	 ไก่ไข่ จำ�นวน 20 ตัว
	 	 	 	 		 	 	 เป็ด จำ�นวน 10 ตัว
	 	 	 	 		 	 	 โคพื้นเมือง จำ�นวน 13 ตัว ได้ลูก 6 ตัวต่อปี
	 	 	  (3) 	 ด้านประมง
	 	 	 	 		 	 	 ปลานิล จำ�นวน 5,000 ตัว
	 	 	 	 		 	  	 ปลาตะเพียน จำ�นวน 2,000 ตัว
	 	 	 	 		 	 	 ปลาดุก จำ�นวน 5,000 ตัว
	 	 	 	 		 	  	 ผลิตลูกปลา จำ�นวน 350,000 ตัวต่อปี
	 	 	 	 		 	 	 กบ จำ�นวน 1,000 กิโลกรัมปี
	 	 5)	 ใช้วิชาการในการปรับปรุงการผลิต ได้แก่ การปรับปรุงดิน  
การเพาะพันธ์ุปลา การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ การใช้ช่องทางเครือข่ายสังคมเฟซบุ๊ก 
(Facebook) และแอปพลิเคชันไลน์ (LINE) จำ�หน่ายผลผลิต การใช้น้ำ�เล้ียงปลาดุก
มาใช้ปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ การลดต้นทุน การผลิตข้าว และการยกเลิกใช้สารเคมี
	  6) นำ�ผลผลิตไปใช้ประโยชน์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าเพ่ิม  

ได้แก่ แปรรูปข้าวหอมมะลิอินทรีย์ ทำ�เป็นปั้น
ขลิบและทำ�เค้กจำ�หน่าย 
 7) นำ�ส่ิงเหลือใช้มาใช้ประโยชน์ เช่น  

การทำ�ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก และ
ทำ�ปุ๋ยน้ำ�หมักชีวภาพ และ
ฮอร์โมนต่าง ๆ เป็นต้น 
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รายรับ/รายจ่าย (บาท)

พ.ศ. 2559รายการ

ต้นทุน 88,314

171,120

82,806

117,384

412,269

294,885

151,817

419,431

267,614

รายรับ

กำ�ไร

พ.ศ. 2560 พ.ศ. 2561

		   	 2.2 		 การจัดการ
	 	 	 	 	 1) 	 มีผังฟาร์ม/แผน และงบประมาณฟาร์ม ปฏิทินการปลูกพืช 
สัตว์ ประมง
	 	 	 	 	 2) 	 มีการจดบันทึกบัญชีฟาร์ม และแยกเป็นรายพืช ซ่ึงสามารถ
นำ�มาวิเคราะห์ต้นทุนการผลิต และตรวจสอบข้อมูลย้อนหลังได้ 3 ปี
	 	 	 	 	 3) 	 มีการจัดการผลผลิต/การจำ�หน่าย/การตลาด โดยจำ�หน่าย
ในตลาดชุมชน ตลาดนัดอำ�เภอ โรงพยาบาล และช่องทางเครือข่ายสังคมเฟซบุ๊ก 
(Facebook) แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) เป็นสินค้าอินทรีย์
	 	 	 	 	 4)	 ใช้แรงงานที่สอดคล้องกับกิจกรรมและขนาดของพื้นที่
	 	 	 	 	 5) 	 มีการผสมผสานเก้ือกูลการใช้ประโยชน์ร่วมกันและพึ่งพา
อาศัยกันและกัน
	 	 	 	 	 6) 	 ผลตอบแทน/การลงทุน (ย้อนหลัง 3 ปี)  

	

 

	 	 	 	 	 7)	 ได้นำ�ผลตอบแทนไปลงทุนในการปรับปรุงกิจกรรมต่อในฟาร์ม 
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รายได้รายวัน ได้แก่ พืชผัก ผักขึ้นฉ่าย มะนาว และผักบุ้ง
รายได้รายสัปดาห์ ได้แก่ มะเขือ พริก โหระพา ไข่ไก่ และถั่วฝักยาว
รายได้รายเดือน หรือตามฤดูกาลผลิต 2–4 เดือน ได้แก่ พืชผัก กบ เป็ด ปลาดุก 
ปลาตะเพียน และปลานิล
รายได้รายปี 	ได้แก่ พืชผัก แตงกวา ถั่วลิสง ข้าวนาปี และโค
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	 	 2.3 	 ความย่ังยืนด้านการประกอบอาชีพ
	 	 	 	 มีกิจกรรมทำ�หลากหลาย ทั้ง ข้าว พืช สัตว์ ประมง ทำ�ให้ 
นางสำ�รวย บางสร้อย มีรายได้ต่อเนื่องตลอดปีทั้งรายวัน รายสัปดาห์ รายเดือน  
และรายปีชุมชนยอมรับสามารถเป็นต้นแบบให้กับชุมชน มีการใช้ทรัพยากร
หมุนเวียนในไร่นา และมีบุตรชายสืบทอดกิจกรรมต่าง ๆ ในฟาร์ม

       3. ความเป็นผู้นำ�และเสียสละเพื่อส่วนรวม
	 	 3.1		 เป็นเครือข่ายศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพ 
การผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.)
	 	 3.2 	 เป็นจุดเรียนรู้โครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ระดับอำ�เภอ
	 	 3.3 	 เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ให้กับหน่วยงาน 
ราชการและเอกชน
	 	 3.4 	 ชนะเลิศการประกวดสมาชิกการพัฒนาบทบาทสตรี 
ดีเด่นระดับจังหวัดประจำ�ปี 2560
	 	 3.5 	 ชนะเลิศการประกวดประมงอาสาดีเด่นระดับจังหวัดปี 2561
	 	 3.6		 รองชนะเลิศเกษตรกรดีเด่นสาขาบัญชีฟาร์มระดับภาคปี 2562
	 	 3.7 	 เป็นประธานกลุ่มนาแปลงใหญ่เกษตรผสมผสานบ้านสวนปอ  
โดยการจัดทำ�แปลงสาธิตการผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวหอมมะลิ 105
	 	 3.8		 เป็นประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเลี้ยงโคบ้านสวนปอ
	 	 3.9 	 จัดต้ังธนาคารปุ๋ยอินทรีย์ มีสมาชิก 36 ราย มีหุ้นท้ังหมด 160 หุ้น 
ปัจจุบันมีเงินทุนหมุนเวียน 26,000 บาท ใช้หลักบริหาร “การบริหารจัดการต้อง
ซ่ือสัตย์ โปร่งใส สามารถตรวจสอบได้”
	      3.10 	 ประวัติการอบรมต่าง ๆ 
      	 	 	 	  1)	 	 อบรมโครงการพัฒนากระบวนการผลิตข้าวหอมมะลิปลอดภัย 
ปี 2560
	 	 	 	  2)	 	 อบรมการบริหารจัดการพื้นที่เกษตรทฤษฎีใหม่
	 	 	 	  3)	 	 อบรมหลักสูตรการพัฒนาการเป็นผู้นำ�เกษตรกรตามแนวทาง
เกษตรทฤษฎีใหม่ 
	 	 	 	  4)	 	 อบรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพัฒนาชุมชน
	 	 	 	  5)	 	 เพาะเลี้ยงพันธุ์ปลา กรมประมง
	 	 	 	  6)	 	 อบรมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของการศึกษานอก
โรงเรียน (กศน.)
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	     4. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
	 	 	 4.1 	 ที่ตั้งฟาร์ม
	 	 	 	 	 พื้นที่การเกษตรมีเอกสารสิทธิ์แบบโฉนดที่ดิน (น.ส.4จ.)  
เลขที่ 7041 ซึ่งไม่อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ
	 	 	 4.2		 ขั้นตอนต่าง ๆ บางขั้นตอนในการผลิตพืช สัตว์ ประมง  
หรือประเด็นสำ�คัญในการรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในลักษณะไร่นาสวนผสม
และเกษตรผสมผสาน
	 	 	 	 	 1) 	 ใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยพืชสด และปลูกพืช
หมุนเวียนเพื่อปรับปรุงบำ�รุงดิน
	 	 	 	 	 2) 	 ยกเลิกการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี โดยปลูกข้าวอินทรีย์  
และพืชอินทรีย์ทุกชนิด เพื่อดูแลสุขภาพของตนเองและครอบครัว
	 	 	 	 	 3) 	 ปลูกพืชคลุมดิน เช่น พืชตระกูลถั่ว
	 	 	 	 	 4) 	 การป้องกันกำ�จัดศัตรูพืช โดยวิธีการผสมผสาน เช่น  
เขตกรรม การใช้สารชีวภาพ เป็นต้น
	 	 	 	 	 5) 	 มีแหล่งเก็บน้ำ�ไว้ใช้ในฤดูแล้ง
	 	 	 	 	 6) 	 มีการนำ�มูลสัตว์มาทำ�ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก
	 	 	 	 	 7) 	 มีการจัดการคอกสัตว์เลี้ยง และโรงเรือน บ่อปลา/สัตว์น้ำ� 
กิจกรรมพืชในแปลงอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการและสุขลักษณะ มีอากาศ 
ถ่ายเทมีการจัดสรรระบบน้ำ�ในบ่อเล้ียงปลาแล้วนำ�กลับมาใช้ประโยชน์ ปลูกผัก 
ไฮโดรโปรนิกส์ ไม่มีกลิ่นรบกวน
	 	 	 	 	 8) 	 ไม่เผาตอซัง ใช้วิธีไถกลบตอซัง

	 	 	 	 		 	 	 7)	 อบรมอาสาฝนหลวง
	 	 	 	 		 	 	 8)	 อบรมการพัฒนาเกษตรกรต้นแบบธนาคารเพ่ือการเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร (ธกส.)  
	 	 	 3.11 		 ทำ�ประโยชน์เพื่อส่วนรวม คือ เพาะพันธ์ุปลาแจกจ่ายให้กับ
เกษตรกรในชุมชน เพื่อให้มีอาหารโปรตีนบริโภคอย่างเพียงพอ
	 	 	 3.12 		 เป็นผู้มีความสามารถในการสื่อสารและทำ�ความเข้าใจกับ
เกษตรกรในชุมชนได้เป็นอย่างดี
	 	 	 3.13 		 มีการขยายผลให้กับเกษตรกรที่ต้องการรับองค์ความรู้
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	    5. จุดเด่น
	 	 	 5.1 	 มีความพยายาม มานะ  
อดทน ศึกษาหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
ตลอดเวลา
	 	 	 5.2 	 พ.ศ. 2559 ยกเลิกการใช้
ปุ๋ยเคมีและสารเคมี หันมาผลิตข้าวอินทรีย์ และ
ปลูกพืชอินทรีย์
	 	 	 5.3. รวมกลุ่มจัดตั้งนาแปลงใหญ่ เพื่อผลิต 
เมล็ดพันธุ์ข้าวหอมดอกมะลิ 105 โดยใช้แรงงานคนคัดพันธุ์ปนในระยะต่าง ๆ  
คัดรวงข้าวที่สมบูรณ์ไว้เป็นเมล็ดพันธุ์
	 	 	 5.4		 ริเริ่มทำ�นาหยอด จากเดิมทำ�นาหว่านข้าวแห้ง สามารถลด 
เมล็ดพันธุ์ข้าวจากไร่ละ 30 กิโลกรัมต่อไร เหลือไร่ละ 10 กิโลกรัมต่อไร 
	 	 	 5.5 		 รวมกลุ่มจัดต้ังธนาคารปุ๋ยอินทรีย์ จำ�นวน 36 ราย มีหุ้น 160 หุ้น 
เงินทุนหมุนเวียน 26,000 บาท เพื่อผลิตปุ๋ยอินทรีย์ใช้เอง
	 	 	 5.6 	 ปลูกพืชปุ๋ยสด เช่น ปอเทือง ถั่วพร้า เพื่อปรับปรุงดินเป็นต้น 
และเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าวไว้ใช้เอง 
	 	 	 5.7		 ปลูกพืชหมุนเวียนหลังการทำ�นา เช่น แตงกวาข้าวโพด  
ถั่วลิสง งา และพืชผักอื่น ๆ เพื่อเพิ่มรายได้ เป็นต้น
	 	 	 5.8  	บริหารจัดการน้ำ�โดยใช้ระบบน้ำ�หยดในแปลงพืชสามารถ
ควบคุมปริมาณน้ำ�ได้อย่างเหมาะสม
	 	 	 5.9  	ผลิตสารชีวภัณฑ์ควบคุมโรคและ
แมลงศัตรูพืชผลิตปุ๋ยหมัก น้ำ�หมักชีวภาพ 
 	 	 	 5.10	หลังเก็บเก่ียวข้าวจะอัดฟาง
ข้าวเป็นก้อน สำ�หรับใช้เป็นอาหารสัตว์ โดยจะ
หมักฟางกับน้ำ�ตาลประมาณ 7 วัน เพื่อเพ่ิมสาร
อาหารให้กับโค 	
	 	 	 5.11	 เพาะพันธ์ุปลาตะเพียน ปลานิล
เพื่อเลี้ยงเอง จำ�หน่ายและแจกจ่ายให้ชุมชน
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	 5.12   เลี้ยงปลาแบบประหยัด คือ ทำ�แซนวิช 
ให้ปลา โดยใช้ฟางข้าวและปุ๋ยคอกมาอัด 
เป็นชั้น ๆ ประมาณ 6 – 7 ชั้น แล้วมัดเป็นก้อน 
นำ�ไปแช่ในน้ำ�ประมาณ 5 – 7 วัน ฟางข้าวจะ 
เริ่มเน่า จะเกิดไรแดงและแพลงก์ตอนเป็นอาหาร

ของปลา ทำ�ให้ลดต้นทุนในการเลี้ยงปลา ใช้เวลา
เลี้ยง 3 เดือน จึงจับจำ�หน่าย

5.13   หลังทำ�นา แบ่งพื้นท่ี 2 งาน ผันน้ำ�เข้ามาเล้ียง 
ปลาดุก 3,000 ตัว ปลาจะกินไรแดงและแพลงก์ตอนที่เกิดจาก 

การเน่าเปื่อยของฟางข้าวที่แช่น้ำ� ลดต้นทุนค่าอาหาร
	 	 	 5.14 		 มีการทำ�บัญชีครัวเรือนและบัญชีฟาร์มอย่างต่อเนื่อง รวมทั้ง
เป็นครูบัญชีอาสาของสำ�นักงานตรวจบัญชีสหกรณ์จังหวัดร้อยเอ็ด 
	 	 	 5.15 		 ใช้ตลาดนำ�การผลิต โดยศึกษาราคาสินค้าและความต้องการ
ของตลาด
	 	 	 5.16 		 จำ�หน่ายสินค้าทางอินเตอร์เน็ต เช่น ช่องทางเครือข่ายสังคม
เฟซบุ๊ก (Facebook) แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) เป็นต้น
	 	 	 5.17 		 ปลูกผักไฮโดรโปรนิกส์โดยใช้น้ำ�จากการเลี้ยงปลาดุก และ 
แผงไข่ที่ใช้แล้วมาเป็นวัสดุปลูก 
	 	 	 5.18 		 ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ (โซล่าเซลล์) ซึ่งเป็นพลังงานสะอาด 
เพื่อใช้น้ำ�ครอบคลุมพื้นที่ 100 ไร่ ร่วมกับสมาชิกกลุ่มผู้ใช้น้ำ�
	 	 	 5.19 		 แปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เพื่อสร้าง
มูลค่าเพิ่ม ได้แก่ ข้าวสารอินทรีย์ ปั้นขลิบจากข้าวอินทรีย์
	 	 	 5.20	 	 เป็นเครือข่ายศูนย์เรียนรู้เพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร (ศพก.)
	 	 	 5.21 		 เป็นจุดเรียนรู้โครงการเกษตร
ทฤษฎีใหม่ ระดับอำ�เภอ
	 	 	 5.22 		 เป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้
ให้หน่วยงานราชการและเอกชน
	 	 	 5.23 		 เป็นประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
เลี้ยงโคบ้านสวนปอ
	 	 	 5.24 		 ไม่เผาตอซัง ใช้วิธีไถกลบตอซัง
	 	 	 5.25 		 การจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน
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ผังฟาร์ม

พลังงานแสงอาทิตย

บอน้ำ บอที่ 5

บอน้ำ บอที่ 4

บอน้ำ บอที่ 1

แปลงนา ทำขาวอินทรีย 10 ไร

และปลูตนมะนาวตามคันนา 50 ตน

บอน้ำ

บอที่ 3

บอน้ำ

บอที่ 2

แปลงปลูกแตงกวา

คอกเปด

คอกไก

เพาะพันธุกลาไม

บอพลาสติก

เลี้ยงปลาดุก

โรงเรือนปลูกผัก

ไฮโตรโปรนิค
โรงผสม

ปุยอินทรีย

ที่อยูอาศัย

N
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